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GLI SPECIALI 
DI QUESTO WEEKEND 

Visita guidata  
sabato e domenica alle 10.30 

I Pastori di Natale 
sabato alle 16 

Snow White Trio 
domenica  alle 16 

Trenino di Natale 
venerdì dalle 13.30 alle 18 

sabato e domenica   

dalle 10.30 alle 12.30  

e dalle 13.30 alle 18 

Quanti  giorni  mancano  a 
Natale?  
I  bambini  ripetono  questa 
domanda molte volte durante 
il  mese  di  dicembre  perché 
non  vedono  l’ora  che  arrivi  il 
25,  e  con  esso  le  feste  e  i 
regali.  
Questo  è  il motivo  principale 
per  cui  amano  il  calendario 
dell’Avvento.  
L’Avvento,  che  dura  quattro 
settimane,  è  il  periodo  di 
attesa  e  di  preparazione  che 
precede il Natale.  
La  tradizione di  fare  il  count‐
down  per  scandire  il  tempo 
d’Avvento  e  per  contare  i 
giorni che ci separano ancora 
dal Natale è antica.  
E’  nel  Novecento  però  che 
viene  introdotto  il  vero  e 
p r o p r i o   c a l e n d a r i o 
dell’Avvento  come  lo 
conosciamo noi, con le sue 24 
finestrelle  da  aprire  giorno 
per giorno.  
I l   pr imo   ca lendar io 
dell'avvento  fu  stampato  a 
Monaco di Baviera nel 1908. Il 

suo  ideatore  Gerhard  Lang 
decise  di  continuare  l'idea  di 
sua  mamma  che  di  anno  in 
anno  preparava  per  Natale 
calendari  colorati  per  tutti  i 
suoi  figli  in quanto  la  famiglia 
era molto numerosa e povera. 
Negli  anni  '20  il  calendario  si 
arricchì di piccole  tavolette di 
cioccolato  inserite  sotto  le 
finestrelle  numerate  da  1  a 
24.  Da  allora  ce  n’è  uno  in 
quasi ogni  casa,  che  segna    il 
tempo in allegria in attesa del 
Natale.  
I  calendari  possono  essere  di 
diversi  tipi:  quelli  di  cartone 
dove  si apre una  finestrella e 
si trova un immagine,  oppure  
più  golosi,  sempre di  cartone 
ma  con  un  cioccolatino  per 
ogni  giorno.  C’è  chi  li 
preferisce  fai  da  te,  chi 
prepara  dei  pacchetti  da 
aprire  ogni  mattina,  ci  sono 
anche  fatti  da  candele  con  i 
numeri da bruciare giorno per 
giorno.  
Ma  ad  Arco  ce  n’è  uno 
davvero  speciale:  grazie  alle 

installazioni  luminose  della 
ditta  Xfade  di  Innsbruck  è 
possibile  ammirare  un 
calendario  dell’Avvento 
proiettato  sugli  edifici  di 
Piazza Tre Novembre.   
L’effetto   di   luci   è 
spettacolare,  tutta  la  città  è 
unita nell’attesa del Natale. 
Allora,  se,  come  dicono,  non 
si  può  aspettare  il  Natale 
senza   un   calendario 
dell'Avvento,    anche  il 
Mercatino  di  Natale  di  Arco 
ha scelto il suo! 

Prima domenica d’Avvento 

30 novembre ‐ 2 dicembre 2007 
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PRODUZIONE PIANTE ORNAMENTALI 
REALIZZAZIONE PARCHI E GIARDINI 

 
VIA S. ISIDORO 1 

ARCO TN 
Tel. 0464.510215 
Fax 0464.581911 

www.vivaiangelini.it 

Da Arco a Trento e Levico 
Visitare i mercatini del Trentino 
non è mai stato cosi facile!  
Grazie  a  una  proposta 
congiunta  delle  Aziende  per  il 
Turismo  Trento,  Monte 
Bondone,  Valle  Laghi,  della 
Valsugana  e  del  Garda 
Trentino  da  quest’anno  è 
possibile  usufruire  di  un 
servizio  di  collegamento  tra  i 
Mercatini di Natale di Arco, di 
Trento e di Levico.  

La  navetta,  prenotabile 
gratuitamente  in  ogni  ufficio 
delle  Apt  coinvolte  nel 
progetto,  è  attiva  dal  24 
novembre  al  24  dicembre,  i 
sabati e le domeniche. 

 
 

Tutte le informazioni su 
www.nataltrentino.it 

Venerdì 
 
 
 

PER LO PIU’ 
SOLEGGIATO 

Sabato 
 
 
 

PER LO PIU’ 
SOLEGGIATO 

Domenica 
 
 
 

POSSIBILITA’  
DI PIOGGIA M

ET
EO
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VIA ROMA 2 
38062 ARCO TN 

 
Tel. 0464.516430  
Fax 0464.514702 
www.hotelolivo.it  
info@hotelolivo.it 

Quanti giorni mancano a Natale?  



Tra  le  bancarelle  del Mercatino 
la  gastronomia  la  fa  da  regina; 
numerose  sono  le  proposte  che 
stuzzicano  i palati ed  invitano ad 
arricchire  la  tavola  delle  feste 
con sapori nuovi e tradizionali.  
Si  passa  dai  prodotti  tipici  locali 
dolci  e  salati,  con  l’offerta  di 
strudel, zelten, biscotti Molchini, 
carne  salada,  speck  e  salumi  a 
sapori  di  altre  regioni,  come  i 
prodotti  tipici  pugliesi,  i migliori 
formaggi  e  presidi  slow  food.  I 
più  golosi  non  potranno 
rinunciare  alla  cioccolata 
artigianale,  alle  castagne,  gli 
strauben,  le crepes. Cioccolata e 
vim brulè accompagnano questo 
viaggio  tra  le  delizie  del 
Mercatino. 
E  per  chi  vuole  sperimentare  a 
casa propria  la  cucina del Garda 
Trentino,  è disponibile presso  la 
casetta informazioni un ricettario 

che vi guiderà nella preparazione 
di  un menu  completo.  Per  ogni 
portata viene consigliato il giusto 
vino  da  abbinare  della  cantina 
Agraria di Riva del Garda.  
 
Lo Zelten  
Lo Zelten è un dolce  tipico a base di 
frutta secca e canditi. Si ritiene che il 
suo  nome  derivi  dal  tedesco 
“selten”  (talvolta),  e  che  sia  dovuto 
alla  sua  realizzazione non  frequente, 
ma  al  contrario  limitata  al  periodo 
natalizio. La pluri‐secolare  tradizione 
di questo dolce è testimoniata già nei 
trattati di cucina del 1700. 

Ingredienti 
750 g di farina bianca; 2 bustine di 
lievito in polvere; 1/2 l di latte; 120 g 
di burro; 250 g di zucchero; 2 uova; 
400 g di gherigli di noce; 500 g di fichi 
secchi; 150 g di pinoli; 150 g d’uva 
sultanina; 100 g di cedro candito; 1 
buccia d’arancia; 2 bicchierini di 
brandy. 

Natale nel Garda Trentino 

Il lato goloso del Mercatino  

Visita il centro storico di Arco 
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riscoprire  i  prodotti  tipici,  tra 
dolci,  castagne,  marmellate, 
cioccolata, miele e vim brulè.  
I  Giardini  Verdi  ospiteranno 
invece chi del tatto, e delle mani 
in  genere,  ha  fatto  la  propria 
vita:  abili  artigiani  che 
propongono  originali  creazioni 
artistiche. 
Sarà  l’olfatto  invece  ad  essere 
stuzzicato  in  Piazza  delle  Erbe, 
tra  gli  odori  tipici  del  Natale, 

Nell’ambito  delle  iniziative 
Inverno  nel  Garda  Trentino,  
questo  fine  settimana  aprono  i 
battenti  la Casa di Babbo Natale 
e  le  Piazze  dei  Sensi  a  Riva  del 
Garda.  
Visitare  Riva  del  Garda  dal  1 
dicembre  al  6  gennaio  significa 
percorrere  un  appassionante 
viaggio attraverso  i cinque sensi. 
Piazza  Cavour,  la  piazza  del 
gusto,  offre  la  possibilità  di 

Preparazione 
Battere  a  lungo  in una  terrina  il 
burro  aggiungendovi,  sempre 
mescolando,  lo  zucchero  e  le 
uova;  quando  il  tutto  risulterà 
amalgamato,  aggiungere  la 
farina fatta passare al setaccio, il 
lievito, un pizzico di sale e il latte. 
Nell’impasto  così  ottenuto 
aggiungere  i  gherigli  di  noce 
(mettendone da parte un po’),  i 
fichi  tritati  finemente,  i  pinoli, 
l’uva  sultanina,  il  cedro  candito, 
anch’esso  tritato  finemente,  la 
buccia  d’arancia  grattugiata  e, 
alla  fine,  il  brandy.  Lavorare 
accuratamente  l’impasto  per 
circa  venti  minuti,  quindi 
posizionarlo  sulla  piastra  del 
forno  precedentemente  unta  e 
infarinata.  Spianare  l’impasto 
con  le  mani  dandogli  la  forma 
della  piastra,  finche  sarà  alto 
circa un centimetro.  

Guarnire con gli altri gherigli di 
noce  tagliati  a metà  e mettere 
nel  forno  ben  caldo.  Cuocere 
per  circa  40  minuti  fino  a 
quando  si  sarà  formata  una 
crosta bruna.  

CLUB SOSTENITORI DEL MERCATINO 

 

 

 

 

INTERNET POINT 
PIAZZA TRE NOVEMBRE 

38062 ARCO TN 
Tel. 0464.510162 

www.caffetrentino.it 
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VIA S. ANNA 30 
38062 ARCO TN 

 
Tel. 0464.514172  

Alla  scoperta  dei  più  importanti 
monumenti del centro storico di 
Arco,  della  storia,  dei  costumi  e 
dei parchi della città. 
In  occasione  del  Mercatino  è 
possibile  partecipare  alle  visite 
guidate gratuite.   
Le  visite  non  riguardano  le 
comitive,  sono  riservate 
esclusivamente  agli  individuali  e 
piccoli  gruppi  di  massimo  10 
persone.  
La  visita  inizia  con  la  parte 
ottocentesca  del  “Kurort” 

austriaco,  luogo  di  cura  e 
soggiorno  estivo  ed  invernale, 
punto  d’incontro  dell’ormai 
decadente  aristocrazia  austriaca 
per  toccare  poi  i  vari  punti 
d’interesse   della   parte 
medievale: il Casinò con il Salone 
delle  feste,  punto  d'incontro  ed 
intrattenimento  degli  ospiti;    la 
passeggiata invernale  e “Giardini 
d’estate”  con  il  monumento  a 
Giovanni  Segantini;  il  Palazzo 
Marchetti,  una  delle  residenze 
deilla  famiglia  D'Arco  costruito 

nel  XVI  sec.  con  i  suoi  affreschi 
esterni;    Piazza  Tre  Novembre  , 
con  il  Municipio,  Palazzo 
Marcabruni  e  la  fontana;  la 
Chiesa  Collegiata;  Palazzo  Lega  
dove  è  possibile  ammirare  gli 
affreschi  sia  interni  che  esterni;  
poi uno sguardo sui tetti di Arco; 
a  ancora  il  Borgo  medievale 
Stranfora;  le  mura  della  città  e 
per concludere l’Arboreo e Parco 
dell’Arciduca.  
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TESSUTI ‐ FILATI ‐ MERCERIE ‐ ABB. DA LAVORO 

PIAZZA TRE NOVEMBRE  
38062 ARCO TN 
Tel. 0464.516392 

 
 

MAGLIERIA INTIMA UOMO E DONNA 
 

ABB. NOTTE ‐ CORSETTERIA ‐ MODA MARE 

VIA GALAS 1 
38062 ARCO TN  
Tel. 0464.517225 

saponi,  profumi  di  candele  e  di 
spezie.  
Giochi  di  luci  e  concerti  di 
musiche natalizie per coinvolgere 
anche vista ed udito, ed ecco che 
Riva  del  Garda  è  pronta  a 
risvegliare i vostri cinque sensi!  
Per  i  più  piccoli  l’appuntamento 
è  presso  la  Rocca  di  Riva  del 
Garda  nella  Casa  di  Babbo 
Natale. 


